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２０２６年６月より変更のご案内、ご理解ご協力をお願いいたします。
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◆担当は変更になる場合がございます。

■ご案内■

◆最小遂行人数２名以上（定員に達しない場合、開講を中止とさせていただきます）
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平日プール（月・火・水・金）　１階　２２：３０まで　２階・マッサージ　２２：４５まで

２０２６年６月～
トレーニングプール

◆月曜　11：50～12：50　初級クラスは休講とさせていただきます。尚、２名の定員になり次第開講いたします。

◆土曜日・日曜日１階フリーコース利用時間の変更（表をご確認ください。） 有料スクール・アクアビクス
フリーコース案内
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◆日曜日 １３:４５～１４:４５をプライベートレッスンのため２コース使用させていただきます。
※予約がない場合はフリーコースとしてコースを変更いたします。


