
スポーツ施設利用に関する誓約書 

各項目をご確認いただき、同意をお願いいたします。 

 

・私は、貴社が運営するスポーツ施設「THE24GYM」（以下「貴施設」という）がスタッフ不在となる場

合があり、スタッフ不在時にはスタッフによる監視がない 24 時間営業のスポーツ施設であり、貴施設

にはこれに起因するリスクがあることを十分に理解して貴施設を利用します。 

・私は、37.5℃以上の発熱があった場合や、咳、体調不良、気分が優れない場合は貴施設を利用いたしま

せん。 

・私は、貴施設がスタッフの補助がないスポーツ施設であり、貴施設にはスタッフの補助がない環境下に

おけるトレーニング機器の使用および単独でのトレーニングに起因するリスクがあることを十分に理

解して施設を利用します。 

・私は、貴施設でのトレーニング中およびその前後を通じて、自らの体調管理を自らの責任のもとで行い

ます。また、私は、貴施設でのトレーニング機器、シャワー等の施設および備品の利用に際しては、各

機器・施設・備品に備え付けの使用上の注意事項がある場合はこれを守り、自らおよび周囲の安全に配

慮します。 

・私は、過去の病歴と現在の健康状態を鑑み、貴施設を利用することに問題がないことを誓約いたしま

す。 

・私は、貴施設を利用した結果として、私自身に生ずる可能性のある傷害やその他の損害の全てについて

私自身が責任を負うことを誓約します。 

・私は、貴施設の利用に関連して、傷害、死亡、その他の結果が私に生じた場合であっても、貴施設、貴

施設のスタッフおよび、その他貴施設の関係者がいかなる結果に関しても責任を負わないことを同意

し、また、私の本誓約に基づいて貴施設の利用が許可されたことを考慮して、私に生ずる可能性のある

いかなる傷害その他の損害についても、予想可能な損害であるか否かに関わらず、その責任を全て私が

個人的に負うことを誓約します。 

また、貴施設、貴施設のスタッフおよびその他貴施設の関係者が、私、あるいは私の家族、相続人、受

遺者その他の利害関係人から、私が貴施設を利用したことを原因をするいかなる請求も受けないよう

にすることを誓約します。 

・私は、貴施設が、ビデオカメラによって貴施設内を撮影すること（私がその撮影対象に含まれること）、

その撮影データ（私が撮影されているデータを含みます）について、一定期間保管すること、貴施設内

において問題等が発生した場合等に検証等のために使用すること、および、警察等の公的機関から貴社

に提出要請があった場合に当該公的機関に提出することをいずれも承諾します。なお、私は、ビデオカ

メラは、安全管理のために設置されたものではなく、貴施設ではビデオカメラを通じた安全管理が実施

されないことを理解しています。 


